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Zatgcznik nr 5 do ogtoszenia

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przedmiotem zamodwienia jest $wiadczenie ustug z zakresu medycyny pracy na potrzeby PORT
Polskiego O$rodka Rozwoju Technologii Sp. z o.0. z siedzibg we Wroctawiu przy ul. Stabtowickiej 147
we Wroctawiu.

Wymagania wobec Wykonawcy:

1. Wykonawca musi byé podmiotem profesjonalnie trudnigcym sie $wiadczeniem ustug
medycznych w zakresie badan profilaktycznych, zapewniajgcym realizacje ponizej wymienionych
swiadczen zdrowotnych:

a) sprawowanie profilaktycznej opieki zdrowotnej nad osobami uprawnionymi kierowanymi przez
Zamawiajacego zgodnie ze wskazaniami medycznymi, objetej wynagrodzeniem ryczattowym,
a w szczegdlnosci:

wykonywanie badan wstepnych, okresowych i kontrolnych przewidzianych
w ustawie z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t. j. Dz.U. z 2018r. poz. 917, z pdzn.
zm.),

wykonywanie badan do celéw sanitarno-epidemiologicznych,

orzecznictwo lekarskie do celow przewidzianych w ustawie z dnia 26 czerwca 1974 r. -
Kodeksie pracy (t. j. Dz.U. z 2018r. poz. 917, z pézn. zm.} ) i w przepisach wydanych na jej
podstawie,

ocena mozliwosci wykonywania pracy uwzgledniajgca stan zdrowia i zagrozenia
wystepujace w miejscu pracy,

udziat lekarza w posiedzeniach komisji bezpieczeristwa i higieny pracy obejmujgcy
rowniez przeglad stanowisk pracy, nie czesciej niz raz na 3 miesigce,

monitorowanie stanu zdrowia osdb uprawnionych kierowanych przez Zamawiajgcego
zaliczanych do grup szczegolnego ryzyka, a wykonujgcych prace w warunkach
przekroczenia normatywow higienicznych oraz prowadzenie analiz stanu zdrowia Osdb
Uprawnionych i wystepowania przyczyn chordb zawodowych, a takze wypadkéw przy
pracy,

wykonywanie badan umozliwiajgcych wczesng diagnostyke chorob zawodowych

i innych choréb zwigzanych z wykonywang pracg, w tym profilaktycznych badan
laboratoryjnych

pomoc lekarza w rozpoznawaniu i ocenie czynnikdw wystepujacych w srodowisku pracy,
mogacych mie¢ ujemny wptyw na zdrowie,

prowadzenie czynnego poradnictwa w stosunku do chorych na choroby zawodowe
lub inne choroby zwigzane z wykonywang praca,

b) sprawowanie profilaktycznej opieki zdrowotnej nad osobami uprawnionymi kierowanymi przez
Zamawiajgcego zgodnie ze wskazaniami medycznymi, objetej wynagrodzeniem zgodnym
z formularzem oferty a w szczegodlnosci:

wykonywanie szczepien ochronnych wskazanych w tabeli zawarte] w zatgczniku
do Umowy wraz z niezbednymi badaniami kwalifikujgcymi do takich szczepien,
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e wykonywanie badar okreslonych jako panel badan obnizenia odpornosci zgodnie
z zakresem wskazanym w zatgczniku do Umowy,

e  wykonywanie badar okreslonych jako badania dla osob majgcych kontakt z materiatem
biologicznym pochodzenia ludzkiego zgodnie z zakresem wskazanym w zatgczniku
do Umowy.

c) dodatkowe ustugi (w ramach Opgji, z ktorych Zamawiajgcy moze, ale nie musi skorzysta¢ w
catosci lub w czesci w catym okresie trwania umowy) :

e inicjowanie i realizowanie promocji zdrowia, a zwtaszcza profilaktycznych programoéw
prozdrowotnych, wynikajgcych z oceny stanu zdrowia osob uprawnionych kierowanych
przez  Zamawiajgcego,  poprzez  opracowanie  programu  prozdrowotnego
dla Pracownikéw oraz rozpowszechnianie wsrdd nich materiatow informacyjnych dot.
profilaktyki prozdrowotnej, w szczegdlnosci drogg elektroniczng, kolportaz ulotek.

e prowadzenie szkolenia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej oraz prelekcji
z zakresu profilaktycznych programéw prozdrowotnych. Zamawiajgcy przewiduje
1 szkolenie w okresie obowigzywania umowy dla jednej grupy liczacej maksymalnie
5 osob,

Wykonawca musi zapewnic kompleksowosé udzielanych Swiadczen z zakresu medycyny pracy
co najmniej w dniach od poniedziatku do pigtku - wszystkie wymagane badania oraz konsultacja
lekarska i wystawienie orzeczenia lekarskiego musi nastgpic w tym samym dniu - o ile uzyskanie
wynikow badan laboratoryjnych i obrazowych nie bedzie wymagato diuzszego oczekiwania.

Wykonawca musi zapewni¢ wykonanie badan z zakresu medycyny pracy w terminie 3 dni
roboczych od dnia rejestracji osoby uprawnionej w placowce Wykonawcy.

Wykonawca moze zlecic, na podstawie umowy wykonywanie niektorych sSwiadczen,
w szczegolnosci, badan diagnostycznych i specjalistycznych konsultacji lekarskich, zaktadom
opieki zdrowotnej lub podmiotom wykonujgcym te Swiadczenia w ramach praktyki indywidualnej,
na podstawie zawartej miedzy nimi umowy. Koszty zlecen obcigzajg Wykonawce.

Wykonawca powinien zapewni¢ mozliwos¢ wykonania badan profilaktycznych medycyny pracy,
w placéwkach medycznych zlokalizowanych co najmniej we Wroctawiu oraz pozostatych
miastach wojewaodzkich.

Wykonawca zobowigzuje sie dostarczyc¢ wzory skierowan na badania profilaktyczne i sanitarno-
epidemiologiczne.

Wykonawca zapewnia obstuge w jezyku angielskim oséb uprawnionych wskazanych przez
Zamawiajgcego.

Dla os6b narazonych na kontakt z czynnikami biologicznymi z 2. i 3. grupy zagrozenia,
z materiatem pochodzenia ludzkiego, itp. nalezy przeprowadzi¢c wywiad w kierunku obnizenia
odpornosci (m.in. pod katem leczenia immunosupresyjnego, choréb autoimmunologicznych,
zakazenia HIV, gruzlicy, asplenii).

Sposdb rozliczenia: miesieczne wynagrodzenie ryczattowe netto, powiekszone o nalezny podatek
VAT, wyliczone zostanie jako iloczyn stawki za jedng osobe uprawniong do Swiadczen
medycznych oraz liczby oséb uprawnionych do $wiadczen okreslonej na podstawie Wykazu osob
uprawnionych. Miesieczne wynagrodzenie za wykonane szczepienia, panel badar obnizenia
odpornosci i badania dla oséb majgcych kontakt z materiatem biologicznym pochodzenia
ludzkiego powiekszone o nalezny podatek VAT, bedzie naliczane zgodnie ze stawkami
wynikajgcymi z cennika, stanowigcego zatgcznik do umowy o w swiadczeniu ustug z zakresu
medycyny pracy.

Wynagrodzenie za wykonane szczepienie obejmuje koszt konsultacji i diagnostyki kwalifikujgcej
do szczepienia, koszt preparatu, koszt wykonania szczepienia.

System raportowania i podstawa do dokonania ptatnosci:
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1) Wykonawca zapewnia dostep on-line no narzedzia informatycznego zawierajgcego
zestawienie 0sob objetych opiekg w zakresie medycyny pracy.

2) Wykonawca zobowigzany jest do uaktualniania bazy raz w miesigcu zapewniajgc aktualnosc¢
zestawienia na ostatni dzied kazdego miesigca. Uaktualnianie listy nastepuje po zawarciu
z osobg uprawniona umowy o prace lub umowy cywilno-prawnej.

3) Raportowanie nastepuje do 5-tego dnia miesigca po miesigcu, w ktérym Wykonawca
$wiadczyt na rzecz Zleceniodawcy ustugi.

12. Zapewnienie wykonania badan lekarskich z zakresu medycyny pracy m.in. dla stanowisk:

a) Stanowiska administracyjno-biurowe (obstuga komputera pow. 4 godzin dziennie)

b) Stanowiska administracyjno-biurowe bez obstugi komputera

c) Stanowiska wymagajgce wykonania badan sanitarno-epidemiologicznych

d) Stanowiska decyzyjne

e) Stanowiska naukowo-badawcze

f) Pracujgcy na wysokosci pow. 3 m/ Pracujgcy na wysokoscido 3 m

a) Prowadzenie samochodu kat. B do celow stuzbowych

h) Obstuga urzadzen transportu bliskiego - obstuga zurawia i poziomu "0" i wysokosci

dachu (budynek srednio wysoki 24,85m).

Zakres przedmiotu zamdwienia

. Realizowanie przez Wykonawce zadar wynikajacych z nastepujgcych aktow prawnych:

a) Kodeks pracy Dziat X

b) Ustawa o stuzbie medycyny pracy z dnia 27 czerwca 1997 r. (tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 1165
Z pdZn. zm.)

c) Rozporzadzenie MZIOS, w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikow, zakresu

profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do
celéw przewidzianych w Kodeksie pracy (tj. Dz. U. z 2016r. poz. 2067 z pozn. zm.)

Najczesciej wystepujace zagrozenia dla 0sdb na stanowiskach naukowo-badawczych:

- Z grupy czynnlkow ﬂzycznych promlemowanle JonIZUJace elektro magnetyczne, nadfioletowe,
promieniowanie laserowe, pyt y organiczne pochodzenia zwierzecego, pyty nleorgamczne i inne,
nanoczastki, aerozole zakazne', hatas, hatas uliradZzwiekowy o matej czestotliwosci, promieniowanie
podczerwone, zagrozenie zwigzane z obstugg monitoréw ekranowych;

-z grupy czynnikdw toksycznych: |.  zwigzki akrylowe  (akrylonitryl,  akrylany);
1. aldehydy (akrylowy, formaldehyd); Ill. amoniak; IV. arsen i jego zwigzki (w tym arsenowodar); V. azotu
tlenki; VI. bar i jego zwigzki; VI benzen; VIIl benzo(a)piren; (X beryl i jego zwigzki, X brom i jego zwigzki,
X chlor, chlorowodér i tlenki chloru, XIl. Chrom i chromiany, Xlll. Czterochlorek wegla, XVI
dwumetyloforamid, XVill. Fenol i polifencle, XIX. Fluor i fluorki, XXIV. Glinu tlenek, XXV. Izocyjanianowe
zwigzki, XXVI. Kadm i jego zwigzki, XXVII. Keton (aceton, metyloetyloketon, metyloizobutyloketon,
diaceton); XXVIII. Kobalt, XXIX. Ksylen, XXX. Mangan i jego zwigzki, XXXI. Natfa i jej produkty, XXXII.
Naftalen i pochodne, XXXIH. Nikiel i jego zwigzki, XXXV. Otdw i jego zwigzki; XXXVI. Pestycydy(...);
XXXV, Pirydyna, XXXVIIl. Rte¢, XXXIX. Siarkowoddr, XL. Siarki tlenki, XLIl. Toluen, XLV. Wegla

"w przypadku pracy z nanoczastkami, patogenami, mozliwosci wystapienia aerozoli zakaznych stosowana
jest ochrona gérnych drég oddechowych przez zastosowanie masek z filtrami FFP3.
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dwusiarczek, XLVI. Wegla tlenek, XLVII. Weglowodordw alifatycznych zwigzki nitrowe i aminowe, XLVIII.
Weglowodorow aromatycznych zwigzki nitrowe i aminowe, XLIX. Winylobenzen (styren); L. Winylu
chlorek, LI. Zywice epoksydowe, LIl. Mieszaniniy rozpuszczalnikéw organicznych, Lill. Cytostatyki,
wskazniki i barwniki laboratoryjne, substancje o dziataniu rakotwdrczym i mutagennym (np. benzen,
fenoloftaleina, formaldehyd, btekit trypanu, akrylamid), gazy techniczne (acetylen, tlenek wegla,
amoniak, BCI3, metan, woddr, dwutlenek wegla, tlen, fluor);

- z grupy czynnikow biologicznych: HBV, HCV, HIV (materiat pochodzenia ludzkiego), grzyby plesniowe
i inne plesniowce o dziataniu uczulajgcym (np. Candida albicans), bakterie z 2 grupy zagrozenia
(Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumoniae,
Acinetobacter baumanii, Enterococcus faecalis, Proteus mirabilis, Proteus vulgaris, Streptococcus
pneumoniae, Streptococcus agalactiae, Coagulase negative Staphylococci, Bacillus sp.,
Propionibacterium acne) oraz wirusy z 2 grupy zagrozenia (HSV-1, HSV-2, wirus grypy, wektory
adenowirusowe i lentiwirusowe oparte o wirus HIV), tkanki ludzkie i zwierzece, ptyny ustrojowe ludzkie
i zwierzece,

- z grup czynnikow alergizujgcych: lateks, zwierzeta laboratoryjne.

Zamawiajacy nie wyklucza mozliwosci wystapienia innych czynnikow szkodliwych wyszczegdlnionych
w aktualnym zatgczniku nr 1 do Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja
1996 r. (Dz. U. 1996 nr 69 poz. 332 ze zm.).

[ Realizowanie przez Wykonawce zadan wynikajgcych z nastepujgcych aktoéw prawnych:

a) Ustawa o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen oraz choréb zakaznych u ludzi (t. j. Dz. U.
z 2018r. poz. 151 z pdin. zm.), Rozporzadzenia RM z 03.01.2012 w sprawie wykazu rodzajow
czynnosci zawodowych oraz zalecanych szczepied ochronnych wymaganych
u pracownikow, funkcjonariuszy, zotnierzy lub podwtadnych podejmujgcych prace, zatrudnionych lub
wyznaczonych do wykonywania tych czynnosci (Dz.U. z 2012, poz. 40).

1. Badania dia osob majacych kontakt z materiatem biologicznym pochodzenia ludzkiego (krew
i inne ptyny ustrojowe oraz wydaliny i wydzieliny).

Czynniki biologiczne: HBV, HCV, HIV.

Zakres badan (co najmniej, badania mozna rozszerzy¢ wg wskazan lekarza medycyny pracy): HBsAg,
antyHBs, antyHIV, antyHCV.

Zakres ushlugi: konsultacja lekarza internisty i/lub lekarza medycyny pracy, koszt badan
diagnostycznych.

2. Badania ze szczegolnym uwzglednieniem oceny odpornosci (diagnostyka obnizenia
odpornosci spowodowanego m.in. leczeniem immunosupresyjnym, zakazeniem HIV, cigzg, asplenig).

Zakres badan (co najmniej): bilirubina, ALAT, ASPAT, HBsAg, antyHIV, antyHCV, OB, CRP, morfologia
z rozmazem recznym, biatko catkowite, proteinogram, glukoza, kreatynina, mocznik, badanie moczy,
RTG ptuc, wymaz z gardta/ nosogardzieli w kierunku: paciorkowce B hemolizujgce, gronkowce,
S. pneumoniae, H. influenze, M. catarrhalis, N. meningitidis, pateczki Gram-ujemne, drozdzaki.

Zakres ustugi: konsultacja lekarza internisty i lekarza medycyny pracy, koszt badan diagnostycznych.

3. Szczepienia ochronne.

Czynniki biologiczne:

a) wirusowe zapalanie watroby typu B
b) wirus grypy
c) Clostridium tetani (tezec).
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el +48 71 720 1601 WyKonania szczepienia.

fox #4871 T201600 7o awiajacy nie wymaga natychmiastowej dostepnosci szczepionek (zakup  szczepionek

email biuro@port org pl - po zgtoszeniu zapotrzebowania).

Po dokonaniu dodatkowe] diagnostyki i/lub szczepier, Wykonawca przekaze osobie podlegajgcej
badaniom profilaktycznym Swiadectwo wykonanych ustug. W przypadku szczepien na ww.
$wiadectwie powinna by¢ umieszczona informacja o terminie kolejnych dawek w celu utrzymania
odpornosci poszczepiennej.

ll.  Dodatkowe ustugi (w ramach Opgiji, ktdre Zamawiajacy przewiduje ale moze z nich w czesci
lub w catosci nie skorzystac w okresie trwania umowy):

a) inicjowanie i realizowanie promocji zdrowia, a zwtaszcza profilaktycznych programow
prozdrowotnych, wynikajgcych z oceny stanu zdrowia oséb uprawnionych kierowanych przez
Zamawiajgcego poprzez opracowanie programu prozdrowotnego dla Pracownikéw oraz
rozpowszechnianie wsrdd nich materiatdw informacyjnych dot. profilaktyki prozdrowotnej,
w szczegolnosci drogg elektroniczng, kolportaz ulotek.

b) prowadzenie szkolenia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej oraz prelekcji z zakresu
profilaktycznych programoéw prozdrowotnych. Zamawiajgcy przewiduje 1 szkolenie w okresie
obowigzywania umowy dia jednej grupy liczacej maksymalnie 5 oscb,
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